Vanlife Packliste - Energie, Komfort und Unabhangigkeit

1. Schlafen & Wohnen

- Matratze oder Isomatte

- Schlafsack oder Decken

- Kissen

- Verdunkelung fiir Fenster

- Loftung oder Mini-Ventilator

- LED-Lichtleisten oder Leselampe

- Aufbewahrungsboxen

2. Kiiche & Kochen

- Gaskocher oder Spirituskocher

- Kartuschen oder Gasflasche

- Topf, Pfanne, Schneidebrett, Messer
- Teller, Besteck, Becher

- Kiihlbox oder 12V-Kuhlschrank

- Spulmittel, Schwamm, Geschirrtuch

- Kaffeekocher oder French Press

3. Stromversorgung & Technik

- Solarpanel (faltbar oder fest)

- Powerstation oder Bordbatterie

- Wechselrichter (12V auf 230V)

- USB-Ladekabel, Adapter

- Powerbank (solar-ladefahig)

- LED-Lichter mit geringem Verbrauch

- Spannungswachter/Batterieanzeige

4. Hygiene & Wasser

- Wasserkanister (10-20L)
- Campingdusche oder Duschbeutel

- Mikrofaserhandtiicher
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- Feuchttiicher & Toilettenpapier
- Trockentoilette oder mobile Lésung
- Biologisch abbaubare Seife

- Faltwaschschussel

5. Kleidung & Alltag

- Funktionskleidung, Wechselkleidung
- Wetterfeste Jacke, Wanderschuhe

- Sonnenbrille, Sonnencreme

- Wascheleine, Klammern

- Flip-Flops, Mitze

6. Tools & Sicherheit

- Multitool, Werkzeugset

- Panzertape, Kabelbinder
- Feuerldscher, Warnweste
- Erste-Hilfe-Set

- Ersatzsicherungen, Glihbirnen

7. Extras & Komfort

- Hangematte, Sitzkissen
- Bluetooth-Box

- Buch oder E-Reader

- Kartenspiele

- Yoga-Matte oder Fitnessband



